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レトルトカレーはメーカーや種
類が豊富にあるため、その日
の気分や好みに合わせて、好
きな味を選んで 1 人前の鍋を
楽しめます。

お年玉カレー・・・・・・・・　１袋
お水・・・・・・・・　100ml
お好みの具材

鶏もも肉、厚揚げ、にんじん、
白菜、ねぎ

きのこ類、豚肉、鴨肉、椎茸

七味、ゆずかわ

満足度
具材との相性
辛さ

◎その他おすすめ具材

◎ちょい足し調味料

★★★★☆
★★★☆☆
★★☆☆☆

MEMO

 

お父さんは辛口が好きだけ
ど、お子さんは甘口が…そん
な時もレトルトカレー鍋なら選
びたい放題！食べ比べして盛
り上がろう！

具材はお好みで！冷蔵庫の余
り物から、これは間違いない！
と思う具材を入れて楽しもう！
意外な発見が楽しい！

今回はニシキヤキッチンの鍋好き、カレー好

きのみなさんに集まっていただき、編集部考

案のレトルトカレー鍋アレンジを食べてみま

した！王道から意外なカレー鍋まで、アレンジ

を参考に、みなさんもレトルトカレー鍋を楽し

んでくださいね～♪

2 3

おそば屋さんのカレーをイメージしてだしをきかせ、鶏肉
とシャキシャキのたけのこをたっぷり入れた和風カレーで
す。来年も「良い年でありますように」と地元の宮司様に
祈祷していただいたカレーです。

１人前材料

おすすめの具材
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MEMO

グリーンカレー・・・・・・・・　１袋
お水・・・・・・・・　100ml
お好みの具材

鶏もも肉、エビ団子、しめじ、
エリンギ、キャベツ

えび、厚揚げ、パプリカ

コンソメ、ココナッツミルク

満足度
具材との相性
辛さ

◎その他おすすめ具材

◎ちょい足し調味料

★★★★☆
★★★★☆
★★★★☆

1人前材料

おすすめの具材

爽やかなハーブの香りと青唐辛子の刺激的な辛さに、ココナッツミルクとパー
ムシュガーを合わせた辛口のカレーです。本場タイのグリーンカレーをお手本
に、甘さと辛さをしっかりと感じられる味わいに仕上げました。

レモンクリームチキンカレー・・・・・・・・　１袋
お水・・・・・・・・　100ml
お好みの具材

ウィンナー、キャベツ、
ブロッコリー、にんじん

鶏肉、アスパラ、カマンベールチーズ

粗挽き黒こしょう

満足度
具材との相性
辛さ

◎その他おすすめ具材

◎ちょい足し調味料

★★★★★
★★★★☆
☆☆☆☆☆

MEMO

ニシキヤキッチンでは発売以来大人気の定番商品。レモンの爽やかな風味と
生クリームのまろやかさが特長のチキンカレーです。

１人前材料

おすすめの具材
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世界の料理を鍋で楽しむ、アレンジ鍋の素

火鍋の素

カニの旨みたっぷり濃厚 !

エスニックな香りが癖になる!

トムカーガイ鍋の素

中国発祥とされる火鍋がお手本。辛
い物好きの方にはぜひ食べて欲し
い、旨辛スープがたまりません。

イタリア料理のカニトマトクリームソー
スをイメージ。具材は白身魚や海老な
ど魚介がおすすめ！贅沢に召し上がれ。

後引く辛さが食欲をそそる!

日本の冬、ほっとする味わいの和風仕立ての鍋の素

Winter
  Limited!

ニシキヤキッチンの

鍋の素
一人鍋も魅力的ですが、肌寒いこの季節に
は、家族や友人と囲む2～3人前の鍋の素が大
活躍。その日の気分や好みに合わせて選べる、
バラエティ豊かな鍋の素をご紹介します。

カニトマトクリーム鍋の素

お好みで溶き卵やチーズを
入れて。中華麺も相性◎

◎
２
〜
３
人
前
３
倍
濃
縮
タ
イ
プ

鍋
の
素
の
具
材
は
別
途
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

！

スープがよく絡みます。
春雨とも相性◎

ごはんとたっぷりのチーズ
を入れて。パスタも相性◎

おすすめの〆は『リゾット』

編集部
おすすめ

あっさりとした爽やかなおいしさ!

約3年かけて開発した旨みの強いオリジ
ナルのトマトこうじを使用。奥深いこう
じの旨みを〆までおいしく楽しめます。

トマトこうじ鍋の素

鍋の定番、溶き卵を回し
入れてふわとろ雑炊に。

しっかり煮込んだ味しみし
みのうどんがたまらない!! FAN’S

PHOTO
お客様の素敵な食卓風景。
鍋の素のある暮らしを、
ぜひご覧ください。

Hot pot

こうじみそ豆乳鍋の素
なめらかな豆乳スープに6種類の和出汁
を組み合わせました。こうじみそのおい
しさ引き立つ鍋は、誰もが大好きな味。

じんわりしみるまろやかさ!

タイ料理のまろやかなココナッツミルク
スープをイメージ。ご家庭でも本格的な
お鍋があれば旅行気分が味わえますね。

おすすめの〆は『雑炊』

おすすめの〆は『フォー』
アジアの麺

おすすめの〆は『雑炊』

おすすめの〆は『うどん』

とろけるチーズ雑炊がもう
このために鍋したと言って
もいい位めちゃうま。

@ tak_eruさま

濃厚で豚肉にしっかり味が染
みて超うま！何入れても大体
美味しい。明日も鍋でいい !

@ vekacoさま @ Curryman_stさま

こうじみその旨みと豆乳の
風味でまろやかでコクの
ある鍋を楽しめました！

10│キッチン キッチン│11



店長からのメッセージ 店長からのメッセージ

p12 p13



p14 p15



菊池洋一／株式会社
にしき食品 代表取締
役社長。2013年入社。
レトルト食品の新しい
価値を提供することを
使命とし、日々奮闘
中。パパとして育児も
全力で奮闘中。

旅と料理
◎
写
真
・
文
＝
菊
池 

洋
一

【
宮
城
県
岩
沼
市
】  

青
空

にしき食品を語る上で欠かせないのが、会長の菊池洋です。
今回も会長ファンのお客様の声にお応えして、

会長の人柄が分かる厳選した1枚をお届けします。

私
に
は
３
歳
の
娘
が
い
る
。

毎
日
、よ
く
笑
い
、よ
く
泣
く
。食
事
は

食
べ
る
日
も
あ
れ
ば
、ほ
と
ん
ど
食
べ
な

い
日
も
あ
る
。最
近
は
服
へ
の
こ
だ
わ
り

も
出
て
き
て
い
て
、遅
刻
と
背
中
合
わ

せ
の
ギ
リ
ギ
リ
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
が

毎
朝
リ
ビ
ン
グ
で
開
催
さ
れ
る
。大
人

は
困
り
果
て
る
の
だ
が
、色
々
と
本
人

な
り
の
こ
だ
わ
り
が
あ
る
よ
う
で
、娘
に

と
っ
て
は
真
剣
そ
の
も
の
だ
。

そ
ん
な
娘
と
公
園
で
遊
ん
で
い
た
あ
る

日
、空
に
白
い
線
の
よ
う
な
も
の
が
見
え

た
。よ
く
見
る
と
Ｖ
字
に
な
っ
て
飛
ぶ
鳥

の
群
れ
。シ
ベ
リ
ア
へ
帰
る
白
鳥
の
群
れ

だ
ろ
う
か
。娘
も
空
を
見
上
げ
て
、「
あ

れ
な
に
ー
！？
な
に
ー
！？
」
と
叫
ん
で
い

る
。娘
の
中
で
は
、パパ
は
何
で
も
知
っ
て

い
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る
。

そ
れ
に
し
て
も
白
鳥
は
す
ご
い
。誰
が
指

示
す
る
わ
け
で
も
な
く
、自
然
と
帰
る

時
を
知
る
。本
能
と
い
う
も
の
な
の
だ

ろ
う
。娘
も
同
じ
よ
う
に
、眠
い
と
き
は

眠
り
、楽
し
い
と
き
は
笑
い
、泣
き
た
い

と
き
に
泣
く
。ど
ち
ら
も
素
直
で
、迷
い

が
な
い
。自
分
の
居
場
所
を
ち
ゃ
ん
と

知
っ
て
い
る
。

大
人
に
な
る
と
、不
思
議
と
そ
れ
が
で

き
な
く
な
る
。寝
不
足
で
も
会
議
に
出

て
、空
腹
で
も
資
料
を
作
る
。周
囲
か

ら
の
期
待
や
見
ら
れ
方
を
気
に
し
て
、

つ
い
自
分
を
後
回
し
に
し
て
し
ま
う
。

私
は
と
い
え
ば
、ど
う
だ
ろ
う
か
。も
ち

ろ
ん
会
社
を
も
っ
と
広
め
た
い
気
持
ち

は
あ
る
。で
も
本
音
を
言
え
ば
、会
社

を
上
場
さ
せ
た
い
わ
け
で
も
、派
手
に

知
ら
れ
た
い
わ
け
で
も
な
い
。た
だ
、に

し
き
食
品
を
見
つ
け
て
く
れ
た
方
、関

わ
っ
て
く
れ
た
方
に「
こ
の
会
社
、面
白

い
な
。な
ん
か
い
い
な
」と
感
じ
て
も
ら
い

た
い
。そ
う
思
っ
て
い
る
。

２
０
２
６
年
も
自
分
に
素
直
に
頑
張
り

ま
す
。よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ヒロシのアルバム

菊池 洋／株式会社にしき食品代表取
締役会長。1981年入社。40年以上に
わたり、レトルト食品の新しい価値を提
供し続けてきた。趣味は、サツキ盆栽。
仕事のリフレッシュ方法はゴルフ。

今年も大盛況のうちに幕を閉じたニシキヤキッチン感謝祭。
お越しいただいた皆様､ありがとうございました。たくさんの
笑顔に触れることができて､私達にとっても､心温まる幸せな
１日となりました。

ま
た
来
年

会
い
ま
し
ょ
う

キッチン│1716│キッチン
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キッチン編集部では皆さまからのご意見・ご感想、
応援メッセージや、今後「キッチン」で取り上げて
ほしい内容など様々な声を募集しております。
右のQRコードを読み取って、お気軽にお寄せください !

ニシキヤキッチンへ
応援メッセージ大募集！

応募いただいた方の中から、抽選で10名様に
レトルトの詰め合わせをプレゼントいたします。

〈8個入〉定番カレーとスープセット

※フォーム入力時、ご連絡先のメールアドレスの入力が必須となります。
※当選者にのみ2026年3月中旬頃のご連絡、プレゼントの発送は3月下旬頃の予定です。

2025.12.1～2026.2.28まで〈 応募期間 〉

読者プレゼント

※いただいたご意見は、今後の冊子づくりや商品づくりへ活かしてまいります。
※専用フォームの都合上、ご返信ができませんので、予めご了承くださいませ。

※商品はイメージです。

抽選で

10名様に
プレゼント

●開催日　：毎月数回開催予定
●開催時間：10:00～11:00頃
●参加人数：各回10名様まで
●見学内容：VTR視聴・
                 製造工程の見学

来
場
者
に
は

オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
！！

年間 を製造！5,000万食約

●開催場所：株式会社にしき食品
（宮城県岩沼市空港南1-1-1）

無料
参加

p20

レトルト食品がつくられる様子や
おいしさの秘密をスタッフが楽しくご紹介。
ぜひご家族やご友人と遊びにいらしてください！

詳しくはこちらから! ご予約受付中 ▶▶▶

ニシキヤキッチンの

工場見学に行ってみよう！


